PSYCHIATRICKA AMBULANCE MUDr. Veronika LiSéakova
Korespondenéni adresa: Botanicka 834/56, 602 00 Brno
ICO: 09760245

Telefon: 731244739

Zprava se vydava na zadost klienta (dne 18.6.2025):

Klient Vaclav Vigik, narozen 26.4.2001 byl v peci mé psychiatrické ambulance od &ervna 2024 do
srpna 2024,

Uvodni problematika: Subjektivné klient s4m sebe uved] jako introverta, ktery nevyhledava socidlni
interakce. Popisoval demotivaci, pocity prazdnoty a nejistoty, negativni vnimani svéta, vy&lenéni a
nepochopeni ze strany spole¢nosti, misty aZ pocity disociace. Intermitentn& vnimal emoé&ni kolisani a
sklony k impulzivnimu jednani v emo&né vypjatych situacich. Casto mél vnitfni nepokoj a potize s
udrZzenim pozornosti. Klient v Givodu 24adal diagnostiku ADHD.

Anamnesticky dle slov klienta: V minulosti léen v PA (MUDr. Dirn) s anxiosné - depresivni
poruchou. Dale nékolikrat hospitalizovan (PK FN Bohunice a Nemocnice Cernovice), kde dg. hraniéni
0s. s narcistnimi rysy. Lé¢ba Udajné nelispésna, objektivné patrné aZ paranoidni nastaveni vigi
dosavadni lekafské péci, pfehnané oekavani a sklony k devalvaci druhych.

Status praesens psychicus:

Klient t.¢. pfi védomi, orientovan ve vSech modalitidch, kontakt navazuje formalné adekvatni, stiidavé
vstiicny a odmitavy, pusobi preziravé, patrny je neklid DK. Pfi exploraci intermitentné asocia&ni
skoky, neadekvatni usmévy, oéni kontakt minimalni, mimika v&ak ziva, patrna zvy$ena intrapsychicka
tenze, potize s udrzenim pozornosti, mirna impulzivita v fe¢i. Ladéni euthymni, t.& bez znamek
anxiety, ¢i depresivity, bez suicidalnich myslenek &i tendenci. Emoéné se zda byt obtizné pristupny
hlubsim emocim, vztahovaénost situovana do mezilidskych vztaht, patrna nizka frustraéni tolerance,
potieba zajisténi a soustfedéni na vlastni potfeby. Mysleni koherentni, obsahové bez poruch, vyrazna
je v8ak sebestfednost a grandiozni sebehodnoceni, pozornost kolisa, snadno rozptylen vnejSimi
podnéty, vyhybavy, t.&. bez bludl, & poruch vnimani. V popfedi os. narcistni s hrani¢nimi emo¢né
nestabilnimi rysy, dif. dg. riziko paruchy pozornosti s hyperaktivitou.

V ramci Gvodni dg. krom klasické anamnézy proveden dotaznik ASRS (ADHD Self - Report Scale)
pro rychly screening ADHD u dospélych. Gast A (screeningova) 5/6 polozek pozitivnich. Cast B
(dopinéni obrazu) 7/12 polozek pozitivnich.

Zavérem: zvysené riziko priznak( ve smyslu poruchy pozornosti a hyperaktivity (smiSena forma
ADHD).

Farma{(oterapeuticky klientovi navrzena lé&ba nizkou davkou atomoxetinu (Strattera 20 mg) v CR pro
dospélé klienty s ADHD schvalena. V planu byla postupna titrace leku do davky efektivni. Klient k
l6&b& od zadatku skepticky, zpochybfioval pfistup, srovnaval s jinymi zemémi a vyzadoval speciﬁck_;‘z
pristup bez respektu k platné legislativé &R a indikaénim omezenim (opakovany nétlak na predpis
lisdexamfetaminu, ktery nebyl v CR registrovan pro lecbu nové diagnostikovanéfho ADHD v
dospé&losti). Doporuéenou medikaci (Strattera) uzival cca mésic a pll, nasledné medikaci odrlnitl a
svévolné vysadil. Navzdory psychoedukaci a opakovanym snaham o dosaZeni lékové compliance

klient spolupraci odmitl.

Zavérem: Dominuje osobnost s narcistnimi a hraniénimi rysy, dif. dg. riziko smisené formy poruchy
pozornosti s hyperaktivitou.

Doporuéeni: Vhodné doplnit podrobné neuropsychologické vySetieni v ramci dif. dg. ADHD + poruch

o0s. Déle doporuéuji v ramci léby intenzivni psychoterapii.
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